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INFORMACOES — PROVA - 12 ¢ 22 Fases

O presente documento divulga informacéo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia da
disciplina de Historia a realizar em 2026, nomeadamente:

Objeto de avaliagéo
Caracterizagdo da prova
Material

Duracéo

Critérios gerais de classificacao

Objeto de avaliagdo

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as respetivas areas

de competéncias, designadamente Linguagens e textos, Raciocinio e resolucdo de problemas e
Pensamento critico e pensamento criativo, bem como as Aprendizagens Essenciais de Historia para os
7°, 8° e 9° anos, e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova escrita de duracao

limitada, incidindo, nomeadamente, sobre as competéncias seguintes:

o identificacdo da informacgéo expressa nos documentos apresentados;

» explicitacdo do significado de elementos presentes nos documentos;

e analise de fontes diversas para comparacgéo de informacéo;

e transcricdo seletiva de elementos dos documentos como suporte de argumentos;

e contextualizacdo cronolégica e espacial da informag&o contida nos documentos;
e mobilizacdo de conhecimentos de realidades historicas estudadas para analisar

documentos.

A prova pode implicar a mobilizagdo de aprendizagens inscritas no programa, néo
expressas nesta informacéao.
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http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

Na prova, sdo avaliadas aprendizagens relativas aos temas que se encontram
discriminados na tabela.

Ano de
Escolaridade Temas

7.° A Heranca do Mediterraneo Antigo
A Formacao da Cristandade Ocidental e a Expansao Islamica
Expansao e Mudanca nos Séculos XV e XVI

8.° Portugal no Contexto Europeu dos Séculos XVII e XVIII
A Europa e o Mundo no Limiar do Século XX

00 Da Grande Depresséo a Il Guerra Mundial
Do Segundo Pés-Guerra aos Desafios do Nosso Tempo

Caracterizagao da prova

A prova inclui itens de selecao (por exemplo, escolha multipla) e itens de construcao
(por exemplo, resposta restrita), de resposta obrigatoria.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, imagens,
mapas, tabelas e gréficos.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizacao articulada das Aprendizagens

Essenciais.

A prova é cotada para 100 pontos.

L. ) L. Cotacao
Dominios Aprendizagens Essenciais
(em pontos)
Analisar a experiéncia democratica de Atenas do século V a.C,
TEMA 2 - A nomeadamente a importancia do principio da igualdade dos cidaddos
HERANCA DO L - .
MEDITERRANEO perante a lei, identificando as suas restricées;
ANTIGO Identificar manifestagGes artisticas do periodo cldssico grego, ressaltando

2.1. Os gregos no séc.
Va.C.

2.2. o mundo
romano no apogeu
do império.

Origem e expansao
do Cristianismo.

0s seus aspetos estéticos e humanistas;

Reconhecer os contributos da civilizagdo helénica para o mundo
contemporaneo;

Identificar/aplicar os conceitos: cidade-estado; democracia; cidadao;
meteco; escravo; economia comercial e monetaria; arte classica; método
comparativo.

Referir o espago imperial romano nos séculos Il e lll e a sua diversidade de
recursos, povos e culturas;

Caracterizar a economia romana como urbana, comercial, monetaria e
esclavagista;

Compreender que a lingua, o Direito e a administragdo foram elementos
unificadores do império;
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TEMA 3 - A
FORMACAO DA
CRISTANDADE

OCIDENTAL E A
EXPANSAO ISLAMICA

3.1 A Europa nos
séculos VI a IX e o
mundo mugulmano
em expansao.

3.2 A sociedade
europeia e a
Peninsula Ibérica nos
séculos IX a XII.

TEMA 5 — EXPANSAO
E MUDANCA NOS
SECULOS XV E XVI

Caracterizar o poder imperial acentuando o seu estatuto sagrado e o
controlo exercido sobre as instituicdes politicas;

Caracterizar a arquitetura romana;

Reconhecer os contributos da civilizagdo romana para o mundo
contemporaneo;

Identificar/aplicar os conceitos: império; magistrado; administracdo;
urbanismo; Direito; romanizacgao.

Contextualizar o aparecimento do cristianismo na Palestina ocupada pelo
império romano;

Relacionar a difusdo do cristianismo com a utilizagdo das infraestruturas
imperiais romanas e com as condigdes culturais;

Identificar/aplicar os conceitos: cristianismo; cristdo; Antigo Testamento;
Novo Testamento; continuidade; mudancga.

Explicar que a passagem da realidade imperial romana para a fragmentada
realidade medieval se deveu ao clima de inseguranga originado pelas
invasdes, pelos conflitos constantes e pela regressdao econdmica;
Reconhecer a importancia da Igreja enquanto fator de unidade numa
realidade fragmentada;

Identificar/aplicar os conceitos: Idade Média; barbaros; economia de
subsisténcia; reino; monarquia; Igreja Catdlica; ordem religiosa; rutura.
Identificar acontecimentos relacionados com as origens da religido islamica
€ a sua expansao;

Reconhecer a lingua e a religido como fatores de unidade do mundo
islamico;

Caracterizar o caracter cosmopolita, comercial e urbano do mundo
islamico medieval;

Identificar/aplicar os conceitos: islamismo; isldo; mucgulmano; Cordo.

Reconhecer a importancia da aristocracia guerreira e do clero cristdo na
regulacdo da sociedade, dada a fragilidade do poder régio;

Analisar as dinamicas econdmicas e sociais existentes entre senhores e
camponeses;

Compreender como se processavam as relages de vassalidade;
Identificar/aplicar os conceitos: aristocracia; feudo; clero; nobreza; povo;
servo; vassalo.

Reconhecer na Peninsula Ibérica a existéncia de diferentes formas de
relacionamento entre cristdos, mugulmanos, e judeus;

Descrever a formacgdo do Reino de Portugal, nomeadamente a luta de D.
Afonso Henriques pela independéncia;

Relacionar a formacgdo do Reino de Portugal com as dindmicas de interagdo
entre as unidades politicas cristds e com a reconquista;

Referir os momentos-chave da autonomizacdo e reconhecimento da
independéncia de Portugal; Identificar/aplicar os conceitos: condado;
independéncia politica; judeu.

Referir as principais condicGes e motivacGes da expansdo portuguesa;
Demonstrar a importancia que o poder régio e os diversos grupos sociais
tiveram no arranque da expansdo portuguesa;
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5.1. A abertura ao
mundo

5.2. Renascimento e
reforma.

TEMA 6 — PORTUGAL
NO CONTEXTO
EUROPEU DOS
SECULOS XVII E XVIII

6.1 (0} Império
portugués e a

Reconhecer rumos e etapas principais da expansdo henriquina; Relacionar
a politica expansionista de D. Jodo Il e a assinatura do Tratado de
Tordesilhas com a estratégia ibérica de partilha de espacgos coloniais;
Identificar as principais caracteristicas da conquista e da ocupagdo
espanholas na América Central e do Sul;

Caracterizar sumariamente as principais civilizacdes de Africa, América e
Asia a chegada dos europeus;

Distinguir formas de ocupagdo e de exploragdo econdmicas
implementadas por Portugal em Africa, india e Brasil, considerando as
especificidades de cada uma dessas regides;

Reconhecer a submissdo violenta de diversos povos e o trafico de seres
humanos como uma realidade da expansao;

Identificar as rotas intercontinentais, destacando os principais centros
distribuidores de produtos ultramarinos;

Compreender que as novas rotas de comércio intercontinental
constituiram a base do poder global naval portugués, promovendo a
circulagdo de pessoas e produtos e influenciando os habitos culturais;
Identificar/aplicar os conceitos: navegacdo astrondmica; colonizacio;
capitdo-donatario; império colonial; mare clausum; monopdlio comercial;
feitoria; trafico de escravos; aculturagdo/ encontro de culturas;
missionacdo; globalizacdo.

Relacionar a renovacgdo cultural dos séculos XV e XVI com o apoio
mecenatico;

Compreender o desenvolvimento de novos valores e atitudes e o papel da
imprensa na sua disseminagdo;

Compreender a inspiracdo classica da arte renascentista e as
especificidades do manuelino;

Compreender em que condi¢des se desenvolveu, na Cristandade ocidental,
um movimento de insatisfacdao e de critica que culminou numa rutura
religiosa;

Conhecer alguns dos principios ideoldgicos que separam o protestantismo
do catolicismo;

Reconhecer que tanto a reforma protestante como a catélica foram
acompanhadas de manifestacGes de intolerdncia, destacando o caso da
Peninsula Ibérica;

Identificar/aplicar os conceitos: humanismo; renascimento; mecenato;
geocentrismo/heliocentrismo;  teocentrismo/antropocentrismo; arte
naturalismo; reforma protestante/

renascentista; manuelino;

contrarreforma; dogma; individualismo; cristdao-novo.

Identificar fatores e manifesta¢des de crise no império portugués a partir
de meados do século XVI, destacando a ascensdo de outros impérios
coloniais (Holanda, Franga, Inglaterra);

Concluir que a Unido Ibérica resultou da confluéncia de interesses dos
grupos dominantes nos dois estados;

Compreender que a Restauracdo resultou da divergéncia de interesses de
uma parte significativa da sociedade portuguesa relativamente as politicas
imperiais espanholas;
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concorréncia
internacional.

6.2 O Antigo Regime
no séc. XVIII.

6.3 A cultura em
Portugal no contexto
europeu.

TEMA 9 — A EUROPA
E O MUNDO NO
LIMIAR DO SECULO
XX

9.1. Hegemonia e
declinio da influéncia
europeia

9.2. A
soviética

revolugao

9.3. Portugal: da |
Republica a ditadura
militar

Identificar/aplicar os conceitos: mare liberum; capitalismo comercial; bolsa
de valores; companhia de comércio; comércio triangular; Restauragdo.

Relacionar o absolutismo com a manutengédo da sociedade de ordens e
com as opgdes mercantilistas;

Diferenciar os ritmos de evolugdo da agricultura dos ritmos do dinamismo
comercial no quadro de uma economia pré-industrial; Referir elementos
de mudangas politicas, sociais e econdmicas no projeto pombalino;
Identificar/aplicar os conceitos: Antigo Regime; sociedade de ordens;
absolutismo; mercantilismo; manufatura.

Caracterizar a arte e a mentalidade barrocas;

Concluir que os avancos verificados na ciéncia e na técnica se relacionaram
com o desenvolvimento do método cientifico;

Enquadrar as novas propostas sociais e politicas na filosofia das Luzes;
Destacar a afirmagdo do poder absoluto no urbanismo pombalino;
Compreender a acdo dos estrangeirados e do Marqués de Pombal no
contexto do pensamento iluminista;

Identificar/aplicar os conceitos: barroco; revolugdo cientifica;
racionalismo; iluminismo; estrangeirado; separagao de poderes; soberania

popular; direitos humanos.

Relacionar o ultimato inglés com o processo de expansao colonial europeu;
Interpretar o primeiro conflito mundial a luz da rivalidade econémica e do
exacerbar dos nacionalismos;

Analisar as alteragGes politicas, sociais, econdmicas e geoestratégicas
decorrentes da rutura que constituiu a | Guerra Mundial;
Identificar/aplicar os conceitos: imperialismo; nacionalismo; colonialismo;
racismo; ultimato; paz precaria; fordismo; taylorismo; estandardizagdo;
monopodlio; inflacdo.

Compreender que o modelo ideolégico socialista, saido da revolugédo de
outubro de 1917, resultou de antagonismos sociais e politicos;

Distinguir processos histéricos dai resultantes;

Identificar/aplicar os conceitos: soviete; nacionalizagdo; ditadura do
proletariado.

Conhecer os aspetos fundamentais da doutrina republicana;
Compreender a conjuntura econdmica, social e politica que esteve na
origem da implantacdo da | Republica;

Identificar as principais medidas governativas da | Republica;

Demonstrar que a participacdo de Portugal na | Guerra Mundial se
relacionou com a questdo colonial e com a necessidade de reconhecimento
do regime republicano;

econdmicas e financeiras da

Avaliar as consequéncias politicas,

participacdo de Portugal na | Guerra Mundial;

40
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9.4. Sociedade e
cultura num mundo
em mudanga

TEMA 10 - DA
GRANDE DEPRESSAO
A SEGUNDA GUERRA
MUNDIAL

10.1. As dificuldades
econdmicas dos anos
30 — Entre a ditadura
e a democracia

10.2. A Il Guerra
Mundial

TEMA 11 - DO
SEGUNDO POS-
GUERRA AOS

DESAFIOS DO NOSSO
TEMPO

11.1. Da Il Guerra a
queda do muro de
Berlim

Compreender que a instabilidade politica e as dificuldades econdmicas e
sociais concorreram para intervengdo militar em 28 de maio de 1926;
Identificar/aplicar os conceitos: republicanismo; ditadura; partido politico.

Relacionar a | Guerra Mundial com a aceleragao das transformagdées
operadas nos comportamentos, na cultura, nas ciéncias, nas artes e na
literatura;

Identificar/aplicar os conceitos: feminismo; cultura de massas; mass
media; ciéncias sociais; futurismo; abstracionismo; modernismo.

Relacionar a ascensdo ao poder de partidos totalitarios com as dificuldades
econdmicas e sociais e com o receio da expansao do socialismo, realgando
o papel da propaganda;

Descrever as principais caracteristicas dos regimes totalitarios;

Explicar o processo de implementagdo do Estado Novo em Portugal,
destacando o papel de Salazar;

Comparar o Estado Novo com os principais regimes ditatoriais,
estabelecendo semelhangas e diferencgas;

Identificar consequéncias da aplicagdo do modelo econdmico estalinista;
Identificar formas democraticas de resposta a crise;

Problematizar a guerra civil espanhola, inserindo-a no contexto ideoldgico
da época;

Identificar/aplicar os conceitos: fascismo; corporativismo; nazismo;
totalitarismo; antissemitismo; Estado Novo; economia planificada;
coletivizagdo; culto da personalidade; Frente Popular; New Deal.

Relacionar a Il Guerra Mundial com o expansionismo das ditaduras,
caracterizando sumariamente as principais etapas do conflito;

Indicar as principais alteragdes ocorridas no mapa politico mundial do apds
Il Guerra;

Analisar o papel da ONU;

Identificar/aplicar os conceitos: genocidio; resisténcia; Holocausto.

Relacionar a afirmagdo dos EUA, enquanto poténcia hegemdnica, com o
auxilio econémico prestado a Europa no apds Il Guerra e com o receio do
avanco da influéncia comunista;

Compreender a Guerra-Fria como resultado das tendéncias hegemaonicas
dos EUA e da URSS, dando origem a formagdo de blocos militares e a
confrontos;

Destacar a luta de emancipagdo dos povos colonizados, nomeadamente o
pioneirismo dos povos asiaticos, e o caso indiano, enquanto paradigma da
nao-violéncia;

Explicar o desenvolvimento econdmico e tecnoldgico dos EUA e a sua
hegemonia no mundo capitalista;

Analisar as transformag¢bes sociais e culturais verificadas na sociedade
ocidental;

Integrar a formacdo da CEE no periodo do apds Il Guerra;
Identificar/aplicar os conceitos: Guerra-Fria; movimentos de libertacdo;
descolonizacdo; neocolonialismo; Terceiro Mundo, multinacional;
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11.2. Portugal:
autoritarismo
democracia

do

a

a

sociedade de consumo; sociedade de abundancia; segregacdo racial;
democracia popular; maoismo.

Relacionar a manutencgdo do regime autoritario em Portugal com a Guerra-
Fria;

Distinguir periodos de estagnacgdo e de desenvolvimento econdmico da Il
Guerra até 1974 (atraso do mundo rural e movimento migratdrio, medidas
de fomento industrial e abertura a capitais estrangeiros);

Explicar a oposi¢do interna ao regime;

Analisar a guerra colonial do ponto de vista dos custos humanos e
econémicos, quer para Portugal quer para os territdrios coloniais,
relacionando-a com a recusa em descolonizar;

Contextualizar a mudanca de regime que ocorreu em 25 Abril de 1974 com
a crescente oposi¢do popular a guerra colonial e a falta de liberdade
individual e coletiva;

Realgar a importancia do 25 de Novembro para a estabilizagao do processo

60

democratico;
Analisar o processo de descolonizagdao; Compreender a complexidade do
processo de democratizagdo, do PREC a progressiva instalacdo e
consolidagdo das estruturas democraticas;
Compreender a importancia da entrada de Portugal na CEE para a
consolidacdo do processo de democratizagdo e para a modernizagdo do
pais;
Identificar/aplicar os conceitos: processo revoluciondrio; poder
autdrquico; descentralizagdo.

Total: 100

Material: O aluno realiza a prova em folha que lhe é facultada, apenas podendo usar, como

material de escrita, caneta ou esferogréfica de tinta indelével, azul ou preta.

Né&o é permitido o uso de lapis, esferografica de lapis, ou corretor.

Duracdo

A prova tem a duragéo de 90 minutos.

Critérios Gerais de Classificacéo

= As classificagdes a atribuir s&o expressas em numeros e resultam dos critérios gerais

e dos critérios especificos de classificagao.

= Dominio da Lingua Portuguesa: discurso I6gico e objetivo.

= Adequacao das respostas aos itens formulados.

= Utilizac&o correta de conceitos e no¢des basicas especificas da disciplina.
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= [Interpretacdo e andlise correta de documentos de indole diversa e a sua integracao

nas respostas.
= Selecdo e estruturagdo dos conhecimentos cientificos da disciplina.
= As respostas sdo classificadas com zero pontos quando estiveram totalmente
ilegiveis.
Sé&o atribuidas penalizag¢fes nos casos seguintes:
« Afastamento do tema proposto;
. Desenvolvimento confuso e desordenado;
« Incorrecdes de terminologia cientifica;

« Incorreta expressao escrita.
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