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3.° Ciclo do Ensino Basico (DL 55/2018 de 6 de julho, Despacho Normativo
3/2026 de 23 de fevereiro)

1. Introducgao

As informacdes apresentadas neste documento estdo de acordo com a legislagdo em
vigor, ndo dispensando, no entanto, a consulta da mesma e das Aprendizagens
Essenciais da disciplina.

O presente documento divulga informacao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia

de Ciéncias Naturais do 3.° ciclo, a realizar em 2026, nomeadamente:

* Objeto de avaliacao

* Caracterizacao da prova

* Critérios gerais de classificagdo
* Material

* Duracéo

2. Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia as Aprendizagens Essenciais de Ciéncias Naturais do 3.°
Ciclo do Ensino Basico e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa
prova escrita de duragao limitada, nomeadamente:
A) Conhecimentos e Capacidades
e conhecimento e compreensao de dados, de conceitos, de modelos e de teorias;
e analise e discussao de evidéncias e situagdes problematicas;
e interpretacdo e compreensao de leis e modelos cientificos;
e elaboragéo e interpretagdo de representacgdes graficas;
e interpretacao de dados;
e formulagdo de problemas e/ou hipéteses;
e previsdo e avaliagdo de resultados de investigacoes;
e interpretacdo de fontes de informagao diversas;
e exposigao de ideias, defesa e argumentagao;
e estruturacao légica de textos.



B) Conteudos
A descricdo dos conteudos/capacidades sobre os quais pode incidir a prova, é a

seguinte:

Descrigao dos conteudos

Cotacoes

Dominio Subdominio (em pontos)

Dindmica externa da Terra
Estrutura e dindmica interna da Terra

A Terraem Consequéncias da dinamica interna da
Terra

A Terra conta a sua histdria
Ciéncia geoldgica e sustentabilidade da

transformacgao 20-25

Vida na Terra

Condicbes que permitem a vida na Terra
Da célula a biodiversidade

A Terra — um planeta | Interagdes seres vivos — ambiente
Fluxos de energia e ciclos de matéria

Perturbacbes no equilibrio dos
Sustentabilidade na ecossistemas 25-35

com vida

Terra Gestio dos ecossistemas e
desenvolvimento sustentavel

Protecao e conservacéo da natureza
Impactes da ciéncia e tecnologia no

desenvolvimento sustentavel

Saude individual e comunitaria
Viver melhor na Terra | Organismo humano em acao
Organismo humano em risco 45-50
Regulagédo do organismo humano
Transmissédo da vida

A classificagdo da prova escrita esta expressa na escala de 0 a 100.

Descrigao das capacidades avaliadas na componente pratica

A Prova Pratica implica a realizagdo de tarefas objeto de avaliagdo performativa, em
situagbes de organizagdo individual, a manipulagcdo de materiais, instrumentos e
equipamentos, com eventual produgdo escrita/ resposta a questdes colocadas, que
incide sobre o trabalho pratico e ou experimental produzido, implicando a presenca de
um juri e a utilizacdo, por este, de um registo de observacdo do desempenho do aluno
(Decreto-Lei n.°55/ 2018, de 6 de julho).

A classificacao da prova pratica esta expressa na escala de 0 a 100.



3. Caracterizagao da prova

A prova de equivaléncia a frequéncia €& constituida por duas componentes: uma
componente tedrica (escrita) e uma componente pratica.

A componente tedrica esta organizada por grupos e itens.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como por exemplo: textos,
tabelas, graficos, fotografias, esquemas.

Alguns dos itens e ou grupo de itens podem envolver a mobilizagdo de aprendizagens
relativas a mais do que um dos temas e a mais do que uma das unidades do programa.
A sequéncia dos itens pode nao corresponder a sequéncia de apresentagao dos temas
e das unidades das Aprendizagens Essenciais da disciplina.

A componente escrita pode incluir itens de selegéo (verdadeiro/falso, escolha multipla,
associagao/correspondéncia, ordenacao e lacunares) e itens de construgcéo (resposta
curta e resposta restrita).

A componente pratica inclui uma atividade laboratorial, para a qual é fornecido todo o
material necessario a execug¢ao da mesma, e questdes de resposta curta e/ou resposta
restrita, relacionadas com a atividade pratica realizada.

As duas componentes da prova de equivaléncia a frequéncia de Ciéncias Naturais sao
cotadas cada uma com 100 pontos e a sua ponderagao € de 50% para a componente

escrita e de 50% para a componente pratica.

4. Critérios gerais de classificagao

A classificagao a atribuir a cada resposta resulta da aplicagéo dos critérios gerais e dos
critérios especificos de classificacao apresentados para cada item e é expressa por um
namero inteiro, previsto no documento de classificacao.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas
com zero pontos.

Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando
inequivocamente a(s) resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), sera

considerada apenas a resposta que surgir em primeiro lugar.



PROVA ESCRITA

Itens de selecao

Escolha multipla

e A cotacao total do item s6 é atribuida as respostas que apresentem de forma
inequivoca a Unica opgao correta.

e Sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada uma
opgao incorreta ou mais de que uma opgao.

e Nao ha lugar a classificagdes intermédias.

Verdadeiro/Falso | Associagado/correspondéncia | Lacunares

e A cotacao atribuida é funcio do n° de afirmagdes classificadas corretamente.

e Nos itens de verdadeiro/falso, serao cotadas com zero pontos as respostas em
que todas as afirmacdes sejam avaliadas como verdadeiras ou como falsas.

e Considera-se incorreta qualquer associagcao/correspondéncia que relacione um
elemento de um dado conjunto com mais do que um elemento do outro conjunto.

e Nos itens de preenchimento de lacunas € apenas atribuida cotacéo as respostas
que apresentam de forma inequivoca a Unica alternativa que completa
corretamente o espaco das afirmagdes. Sao classificadas com zero pontos as
respostas em que é assinalada uma alternativa incorreta ou as duas alternativas.

e N&o ha lugar a classificagcdes intermédias.
Ordenagao

e A cotacgdo total do item so é atribuida as respostas em que a sequéncia esteja
integralmente correta e completa.

e N3&o ha lugar a classificagbes intermédias.

Itens de construgao

Resposta Curta

e A classificagao é atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados
e apresentados.

Resposta Restrita

e A classificagado das respostas aos itens de resposta restrita centra-se nos topicos
de referéncia, tendo em conta a organiza¢ao dos conteldos e a utilizagdo de

linguagem cientifica adequada.



e Os critérios de classificacdo dos itens de resposta restrita apresentam-se
organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho
corresponde uma dada pontuacéo.

e E classificada com zero pontos qualquer resposta que ndo atinja o nivel mais

baixo de desempenho no dominio especifico da disciplina.

PROVA PRATICA

A prova pratica inclui atividade(s) pratica(s) ou laboratorial(ais), para a(s) qual(ais)
é fornecido todo o material necessario a sua execugao e questoes de resposta
curta e ou resposta restrita relacionadas com a(s) atividade(s) pratica(s)

realizada(s).

As classificagoes a atribuir a componente pratica tém em conta:

e a realizacao correta da(s) atividade(s) laboratorial(ais), a selecao adequada do
material e a utilizagcdo precisa de material e equipamento(s) necessario(s),
avaliadas através de uma grelha de observacéo direta;

e aorganizacio e apresentacao de resultados e de conclusoes;

e Q0s itens de construcao da prova pratica serao aplicados os critérios definidos

anteriormente para a prova escrita.

5. Material

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de
tinta indelével, azul ou preta.

Os alunos nao respondem no enunciado da prova. As respostas sao registadas em folha
prépria do estabelecimento de ensino.

Nao é permitido o uso de corretor.

6. Duracao

A prova tem a duracdo de 90 minutos, 45 minutos para a componente escrita e 45
minutos para a componente pratica, ndo havendo tolerancia de tempo em qualquer das

componentes.



