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EB1/JI Engenheiro Ressano Garcia   Ano Lectivo 2010/2011 

1º Período 

TEMAS PROJECTOS ACTIVIDADES 
OBJECTIVOS/ 

COMPETÊNCIAS 
ANO 

RECURSOS 

HUMANOS 

RECURSOS 

MATERIAIS 
LOCAL DATA AVALIAÇÃO 

 

 

Sessões de abertura do 

ano lectivo: 

- Reuniões com os Pais/ 

Encarregados de 

Educação. 

- Promover estratégias que visem a 

integração dos diferentes membros 

da comunidade, com vista à 

facilitação do sucesso pessoal e 

educativo. 

1º Ciclo e 

Jardim de 

Infância 

-Coordenadora 

da Escola; 

- Professores 

Educadoras; 

- Pais/Enc. de 

Educação. 

 Escola 
Inicio do 

ano lectivo 
 

RECEPÇÃO 

AOS ALUNOS 

- Actividades lúdicas. 

 

- Promover a integração e 

adaptação das crianças ao meio 

escolar. 

1º Ciclo e 

Jardim de 

Infância 

- Coordenadora 

da Escola; 

- Professores 

titulares de 

turma; 

- Professores de 

ensino especial; 

- Alunos; 

- Assistentes 

operacionais. 

 Escola 

1º dia de 

aulas do 1º 

período 

.  

COMEMORAÇÃO 

DE DATAS 

SIGNIFICATIVAS 

FESTA DO 

HALLOWEEN 

- Decoração da Escola; 
- Dramatização de uma 
história alusiva ao tema. 

- Estimular a imaginação e a 

criatividade; 

- Desmistificar as figuras 

relacionadas com o tema: bruxas, 

vampiros e fantasmas. 

1º
 
Ciclo e 

Jardim de 

Infância 

- Professores 

titulares de 

turma; 

- Técnicos do 

projecto; 

- Alunos. 

 
Sala de 

aula 

2º e 3º 

períodos 

- Elaboração de 

trabalhos pelos 

alunos. 

Escola Básica do 1º Ciclo com Jardim de Infância Eng. Ressano Garcia 
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TEMAS PROJECTOS ACTIVIDADES 
OBJECTIVOS/ 

COMPETÊNCIAS 
ANO 

RECURSOS 

HUMANOS 

RECURSOS 

MATERIAIS 
LOCAL DATA AVALIAÇÃO 

SEMANA DA 

ALIMENTAÇÃO 

EDUCAR PARA A 

SAÚDE 

- Confecção de salada de 

frutas, utilizando frutos 

de Outono; 

- Confecção de pão; 

- Confecção de batidos 

de fruta. 

- Reconhecer a importância de 

uma alimentação saudável. 

1
os

 Ano 

2
os

 Ano 

3
os

 Ano 

-Coordenadora 

da Escola; 

- Professores 

titulares de 

turma; 

- Alunos. 

Alimentos Escola Outubro  

 MAGUSTO 

ESCOLAR 

- Realização do Magusto 

com toda a comunidade 

educativa. 

- Vivenciar costumes e tradições. 

1º Ciclo e 

Jardim de 

Infância 

-Coordenadora 

da escola; 

- Professores 

titulares de 

turma; 

- Educadoras; 

- Professores de 

ensino especial; 

- Alunos; 

- Assistentes 

operacionais. 

 Escola 
Dia de S. 

Martinho 
 

SEMANA DA 

CIÊNCIA 
“ PEQUENOS 

CIENTISTAS” 
- Realização de 
experiências. 

- Desenvolver a capacidade de 

observação; 

- Promover a experimentação; 

- Manusear materiais diversos. 

1º Ciclo e 

Jardim de 

Infância  

Coordenadora da 

escola; 

- Professores 

responsáveis pelo 

projecto; 

- Professores 

titulares de turma 

Educadoras; 

- Alunos. 

 

Laboratório 

de Ciência 

da Escola; 

 

Sala de 

aula. 

 

Novembro 

- Elaboração 

de trabalhos 

pelos alunos. 
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NATAL 

DECORAÇÃO 
- Decoração do Espaço 

Escolar. 

- Vivenciar e valorizar costumes e 

tradições. 
 

-Coordenadora 

da escola; 

- Professores; 

- Alunos. 

- Enfeites 

de natal; 

- Trabalhos 

realizados 

pelos 

alunos. 

 

Escola Dezembro  

“ O LIVRO 

MÁGICO“ 

- Dramatização de um 

conto de Natal. 

- Incentivar a imaginação e a 

criatividade. 

1º Ciclo e 

Jardim de 

Infância 

-Coordenadora 

da Escola; 

- Professores 

titulares de 

turma; 

- Educadoras; 

- Professores de 

ensino especial; 

- Alunos; 

- Assistentes 

operacionais. 

- Cenários; 

- Guarda-

roupa. 

Escola 
Dia 17 de 

Dezembro 

- Trabalhos 

realizados pelos 

alunos. 

FESTA DE 
NATAL 

- Concerto de Natal. 
 

- Apresentar aos Pais o trabalho em 

termos musicais realizado ao longo 

do 1º período.  

1º Ciclo e 

Jardim de 

Infância  

-Coordenadora 

da escola; 

- Professores das 

AEC’s; 

- Professores 

titulares de 

turma; 

- Educadoras; 

- Alunos. 

 Escola 
Dia 17 de 

Dezembro 
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2º Período 

 

 

 

TEMAS PROJECTOS ACTIVIDADES 
OBJECTIVOS/ 

COMPETÊNCIAS 
ANO 

RECURSOS 

HUMANOS 

RECURSOS 

MATERIAIS 
LOCAL DATA AVALIAÇÃO 

 DIA DE REIS 
- Entoar canções alusivas 

ao dia no átrio da Escola. 

- Vivenciar e valorizar costumes 

e tradições. 
Todos 

-Coordenadora 

da Escola; 

- Professores; 

- Alunos. 

 Escola Janeiro  

CARNAVAL DECORAÇÃO 
- Decoração do espaço 

escolar. 

- Incentivar a imaginação e a 

criatividade. 

1º Ciclo e 

Jardim de 

Infância 

-Coordenadora 

da Escola; 

- Professores; 

- Alunos; 

- Assistentes 

operacionais. 

- Máscara; 

- Figuras de 

histórias; 

- Outros 

motivos 

decorativos 

alusivos ao 

tema. 

Escola Março . 

“HISTÓRIAS 

E LENDAS” 
DESFILE DE 

CARNAVAL 

- Realização de um desfile 
de Carnaval, pelas ruas do 
Bairro, com a participação 
de toda a comunidade 
escolar. 

- Promover o convívio com toda 

a comunidade educativa. 

1º Ciclo e 

Jardim de 

Infância 

-Coordenadora 

da Escola; 

-Professores das 

AEC’s; 

- Professores 

titulares de 

turma; 

- Educadoras; 

- Alunos; 

- Assistentes 

operacionais. 

- Fatos 

alusivos ao 

Tema 

“Histórias e 

Lendas”. 

Escola 
Dia 4 de 

Março 
 

Escola Básica do 1º Ciclo com Jardim de Infância Eng. Ressano Garcia 



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PADRE BARTOLOMEU DE GUSMÃO PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES - 1º CEB 

 

 
EB1/JI Engenheiro Ressano Garcia   Ano Lectivo 2010/2011 

 

 

 

 

 

 

TEMAS PROJECTOS ACTIVIDADES 
OBJECTIVOS/ 

COMPETÊNCIAS 
ANO 

RECURSOS 

HUMANOS 

RECURSOS 

MATERIAIS 
LOCAL DATA AVALIAÇÃO 

 DIA DO PAI 
- Elaboração de 

prendas para o Pai. 

- Reconhecer a importância dos 

vários elementos da Família. 
Todos 

 

- Professores; 

- Alunos. 

Materiais 

diversos. 
Escola 

Dia 19 de 

Março 
 

PRIMAVERA    

- Elaboração de 

enfeites; 

- Decoração do espaço 

escolar. 

-Incentivar a imaginação e a 

criatividade. 

1º Ciclo e 

Jardim de 

Infância 

-Coordenadora 

da Escola; 

- Professores; 

- Alunos; 

- Assistentes 

operacionais. 

Motivos 

decorativos 

alusivos ao 

tema. 

Escola Março  

 
DIA DA ÁRVORE 
DIA DA POESIA 

DIA DA FLORESTA 

- Plantação de uma 
árvore num canteiro 
do espaço do recreio; 
- Elaboração de 
poesias. 

- Sensibilizar os alunos para a 

conservação da Natureza. 

- Sensibilizar os alunos para a 

poesia. 

1º Ciclo e 

Jardim de 

Infância  

-Coordenadora 

da Escola; 

- Professores; 

- Educadoras; 

- Alunos; 

- Assistentes 

operacionais. 

Árvore. Escola 
Dia 21 de 

Março 
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OBJECTIVOS/ 

COMPETÊNCIAS 
ANO 

RECURSOS 

HUMANOS 

RECURSOS 

MATERIAIS 
LOCAL DATA AVALIAÇÃO 

ESCOLA 

DIA DA ESCOLA 

 

 

DIA DO LIVRO 

-Festa da Escola; 

- Leitura de livros na 

Biblioteca. 

- Promover o convívio e 

confraternização entre a 

comunidade educativa; 

- Sensibilizar os alunos para a 

leitura.  

Todos 

 

- Professores; 

- Alunos; 

- Assistentes 

Operacionais. 

- Materiais 

diversos; 

- Livros. 

Escola 

 

Dia 1 de 

Abril 

 

Dia 23 de 

Abril 

 

PÁSCOA DECORAÇÃO 

- Elaboração de enfeites; 

- Decoração do espaço 

escolar. 

- Incentivar a imaginação e a 

criatividade. 

1º Ciclo e 

Jardim de 

Infância 

-Coordenadora 

da escola; 

- Professores; 

- Alunos; 

- Assistentes 

operacionais. 

Motivos 

decorativo

s alusivos 

ao tema. 

Escola Abril  

 “CAÇA AO OVO” 
- Realização de um jogo 
“Caça ao Ovo”. 

- Vivenciar e valorizar costumes e 

tradições. 

1º Ciclo e 

Jardim de 

Infância  

-Coordenadora 

da escola; 

- Professores; 

- Educadoras; 

- Alunos; 

- Assistentes 

operacionais. 

Ovos da 

Páscoa 

Tapada das 

Necessidades 

Dia 8 de 

Abril 
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3º Período 

 

 

 

 

 

TEMAS PROJECTOS ACTIVIDADES 
OBJECTIVOS/ 

COMPETÊNCIAS 
ANO 

RECURSOS 

HUMANOS 

RECURSOS 

MATERIAIS 
LOCAL DATA AVALIAÇÃO 

DIA DA 

MÃE 

UMA PRENDA 

PARA A MÃE 

- Elaboração de uma 

prenda para oferecer à 

Mãe. 

- Reconhecer a importância dos 

vários membros da Família.  
Todos 

 

- Professores; 

- Alunos. 

Materiais 

diversos 
Escola 

Dia 8 de 

Maio 
 

DIA DA 

EUROPA 
   

- Entoação do Hino da 

Europa no átrio da 

Escola. 

- Reconhecer que é cidadão 

europeu.  

1º Ciclo e 

Jardim 

de 

Infância 

-Coordenadora 

da Escola; 

- Professores; 

- Professores 

das AEC’s; 

- Alunos; 

- Assistentes 

operacionais. 

 Escola 
Dia 9 de 

Maio 
 

DIA DA 

CRIANÇA 
“ SER CRIANÇA” 

- Actividades lúdicas a 

realizarem na Escola; 

- Outras actividades que 
serão propostas pela 
Junta de Freguesia, 
ainda a programarem. 

- Valorizar e conhecer os direitos 

das crianças; 

- Fomentar regras de convivência. 

1º Ciclo e 

Jardim 

de 

Infância  

-Coordenadora 

da Escola; 

- Professores; 

- Educadoras; 

- Alunos; 

- Assistentes 

operacionais. 

Vários 

Escola 

 

Bairro 

Dia 1 de 

Junho 
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TEMAS PROJECTOS ACTIVIDADES 
OBJECTIVOS/ 

COMPETÊNCIAS 
ANO 

RECURSOS 

HUMANOS 

RECURSOS 

MATERIAIS 
LOCAL DATA AVALIAÇÃO 

DIA DO 

AMBIENTE 

A 

PRESERVAÇÃO 

DO MEIO 

AMBIENTE 

- Visitas ao Parque de 

Monsanto; 

- Visitas ao Jardim da 

Estrela. 

- Sensibilizar os alunos para a 

conservação da Natureza.  
Todos 

 

- Professores; 

- Alunos; 

- Assistentes 

operacionais. 

 

Materiais 

diversos 

Parques 

e jardins 

 

Dia 5 de 

Junho 

 

DIA DE 

PORTUGAL 
FACTOS 

HISTÓRICOS 

- Actividades a 

programar. 

- Reconhecer factos relacionados 

com o passado histórico.  
1º Ciclo  

-Coordenadora 

da escola; 

- Professores; 

- Professores 

das AEC’s; 

- Alunos; 

- Assistentes 

operacionais. 

 Escola 
Dia 10 de 

Junho 
 

FESTA DE 

ENCERRAMENTO 

“ FESTA DOS 

ALUNOS 

FINALISTAS” 

- Apresentações 
feitas pelos alunos; 
- Entrega de 
Diplomas aos alunos 
finalistas do 4º ano e 
aos alunos do Jardim 
de Infância que vão 
ingressar no 1º Ciclo. 

- Proporcionar momentos de 

alegria e partilha; 

- Promover o convívio e a 

confraternização entre a 

Comunidade Educativa. 

Alunos dos 

4
os

 Anos e 

Jardim de 

Infância  

-Coordenadora 

da escola; 

- Professores; 

- Educadoras; 

- Alunos; 

- Assistentes 

operacionais; 

- Pais/ Enc. de 

Educação. 

Vários Escola 
Dia 22 de 

Junho 
 


