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1º PERÍODO 

TEMAS  

 
PROJECTOS  ACTIVIDADES 

OBJECTIVOS/ 

COMPETÊNCIAS 
ANO 

RECURSOS  

HUMANOS 

RECURSOS 

MATERIAIS 
LOCAL DATA OBS AVALIAÇÃO 

Dia Mundial da Música 

 

 - Produção de rimas, 

lengalengas e entoação 

de canções 

- Sensibilizar para a 

importância da música Todos 

-Alunos e 

professores  -Escola Outubro  

 

Dia Mundial do Animal 

 

 - Elaboração de 

trabalhos, no âmbito 

de cada turma, para 

posterior apresentação 

às restantes turmas 

- Sensibilizar para a 

importância que os 

animais têm na nossa 

vida; 

- Conhecer os riscos 

que alguns animais 

correm; 

- Consciencializar para 

o problema da extinção 

de espécies animais; 

 

Todos 

-Alunos, 

professores e 

encarregados 

de educação 

 

 

 -Escola Outubro  

 

Dia Mundial da 

Alimentação 

 

 - Elaboração de 

cartazes; 

- Confecção de uma 

salada de frutas 

- Criar hábitos de 

higiene alimentar; 

- Sensibilizar para a 

importância de uma 

alimentação raciona.l 

Todos 

- Alunos, 

profs. e 

auxiliares de 

acção 

educativa 

 -Escola Outubro  

 

 

Dia de S. Martinho 

 

 - Divulgação da lenda 

de S. Martinho; 

- Entoação de canções 

e quadras populares; 

- Enfeite do átrio com 

trabalhos alusivos à 

castanha; 

- Visita à Feira de 

artesanato da Junta de 

Freguesia dos Prazeres 

- Preservar, valorizar e 

dar continuidade às 

tradições populares. 

Todos 

- Alunos, 

professores e 

auxiliares de 

acção 

educativa  

Junta de 

Freg. dos 

Prazeres 

 -Escola 

Novemb

ro 
 

 

 

Festa de Natal 

 

 - Decoração das salas de 

aula e átrio da escola; 

- Dramatizações e 

canções; 

- Lanche convívio;  

- Ida ao circo 

- Viver o espírito de 

Natal e o seu 

significado; 

- Promover a 

socialização. 

Todos 

- Alunos, 

profs, 

auxiliares  

Junta de 

Freg. dos 

Prazeres 

 -Escola 

Dezem

bro 
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2º PERÍODO 

TEMAS  PROJECTOS  ACTIVIDADES 
OBJECTIVOS/ 

COMPETÊNCIAS 
ANO  

RECURSOS   

HUMANOS  

RECURSOS   

MATERIAIS 
LOCAL DATA OBS AVALIAÇÃO 

Dia de Reis 

 - Cantar as Janeiras - Preservar e valorizar 

as tradições 

Todos 

- Alunos, 

professores 

e auxiliares 

de acção 

educativa 

 Escola Janeiro  

 

Carnaval 

 

 - Decoração das salas 

de aula 

- Decoração do átrio  

- Desfile e concurso de 

máscaras 

- Desenvolver a 

criatividade; 

- Promover a 

socialização. 

Todos 

- Alunos, 

professores

, auxiliares 

e Junta de 

Freguesias 

 Escola 

Fevereiro 

 
 

 

Dia do Pai 

 

 - Elaboração de cartões 

e presentes para 

oferecer ao pai 

- Consciencializar para 

o valor da família na 

sociedade 

Todos 

- Alunos e 

professores  Escola Março  

 

Dia da Árvore 

 

 - Elaboração de 

cartazes e painéis 

- Criar o gosto pela 

preservação da 

Natureza Todos 

- Alunos, 

professores 

e Junta de 

Freguesia 

dos 

Prazeres 

 Escola Março  

 

Páscoa 

 

 - Decoração das salas 

de aula e átrio  

- Leitura e criação de 

textos alusivos à 

quadra 

- Jogo “Caça ao ovo” 

na Tapada das 

Necessidade 

- Interiorizar toda a 

mensagem que traduz a 

Páscoa 

Todos 

- Alunos, 

professores 

e Junta de 

Freguesia 

dos 

Prazeres 

 Escola Março  

 

 

 

 

 

 

Dinamização do 

recreio 

-Inquéritos; 

 -Construção de 

gráficos; 

 -Selecção de jogos; 

-Implementação de 

jogos no recreio. 

-Recolher e organizar 

dados qualitativos e 

quantitativos, 

utilizando tabelas; 

-Construir e interpretar 

gráficos de barras; 

-Evitar conflitos 

Todos 

- Alunos, 

professores 

e Junta de 

Freguesia 

dos 

Prazeres 

 Escola 

TODO O QANO 

 

 

 - Bairros de Lisboa - Visita ao bairro da  -Conhecer o bairro da Todos - Alunos, Meio -Escola    
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 Madragoa e 

monumentos com ele 

relacionados; 

-Festa e Exposição 

final do projecto  

Madragoa; 

 – Conhecer e respeitar 

o Património. 

 

professores 

e Câmara 

Municipal 

de Lisboa 

Envolvente 

 

-Espaços 

Culturais 

TODO  O ANO 

 PACSE 

  

 

 Todos 

 Alunos 

professores 

e 

psicólogos 

da J. F. dos 

Prazeres 

 -Escola 

TODO O ANO 

 

 

 -Jogos Matemáticos 

-Jogos interturmas, 

- Apuramento por 

torneio entre as turmas 

do representante da 

Escola para o 

Campeonato Nacional 

de Jogos Matemáticos 

-Utilizar técnicas de 

raciocínio lógico-

matemático 

 

Alunos e 

professores 

 

-Escola 

TODO O ANO 

 

 

 

 

 

- Crianças de 

Assembleia Municipal  
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3º PERÍODO 

 

TEMAS  PROJECTOS  ACTIVIDADES 
OBJECTIVOS/ 

COMPETÊNCIAS 
ANO  

RECURSOS 

HUMANOS 

RECURSOS 

MATERIAIS 
LOCAL DATA OBS AVALIAÇÃO 

 

Dia 25 de Abril de 1974 

Dia da Liberdade 

 

 - Elaboração de 

cartazes 

- Elaboração de cravos 

– papel 

- Dramatizações 

- Declamação de poesia 

- Interiorização de 

alguns conceitos como 

liberdade de expressão, 

censura, revolução… 
TODOS 

- Alunos, 

professores 

 

- Escola 

Abril 

 
 

 

 

Dia da Mãe 

 

 - Elaboração de cartões 

e presentes para 

oferecer à mãe 

- Promover o valor da 

família na sociedade 

contemporânea. 

TODOS 

- Alunos, 

professores  
 

- Escola 

Maio 

 
 

 

 

Dia Internacional dos 

Museus 

 

 - Visita a um museu 

(por definir o museu a 

visitar) 

- Incentivar a prática de 

actividades culturais. 
TODOS 

- Alunos, 

professores  
 

- Escola 

Maio 

 
 

 

 

Dia Mundial da Criança 

 

 - Ateliers de expressão 

- Jogos tradicionais 

- Desenvolver a 

criatividade; 

- Promover a 

socialização. 

TODOS 

- Alunos, 

professores e 

Junta de 

Freguesia dos 

Prazeres 

 

- Escola 

Junho 

 
 

 

 

Festa de Sto. António 

 

 - Enfeite das salas de 

aula 

- Elaboração de 

quadras e manjericos 

- Arraial 

- Preservar e valorizar 

as tradições populares. 
TODOS 

- Alunos, 

professores, e 

Junta de 

Freguesia dos 

Prazeres 

 

- Escola 

Junho 

 
 

 

 

Festa final de ano lectivo 

 

 

 - Dramatizações, 

entoação de canções 

- Lanche convívio 

- Passeio de fim-de-ano 

lectivo 

- Proporcionar o 

convívio entre todos os 

elementos da 

Comunidade Educativa 
TODOS 

- Alunos, 

professores, 

auxiliares de 

acção 

educativa, pais 

e Junta de 

Freguesia dos 

Prazeres 

 

- Escola 

Junho 

 
 

 


